Zarzadzenie Nr 00507, 264..1.2024,
Prezydenta Miasta Rzeszowa
z dnia..3.lipca...2024r........

w sprawie ogtoszenia konkursu ofert na realizacje programu polityki zdrowotnej pn.:
,Program profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi i otytosci wéréd dzieci klas Ill szkét
podstawowych prowadzonych przez Gming Miasto Rzeszéw na lata 2024-2028".

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym

(Dz. U. z 2024 r. poz. 609 z pozn. zm.), art. 7 ust. 1 pkt 1, art. 48 ust. 1 i ust. 3 pkt 1 oraz
art. 48b ust. 1, ust. 2-4 i ust. 6 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 146 z pézn. zm.)
zarzadza sie, co nastepuje:

§1
Ogtasza sie konkurs ofert na realizacje programu polityki zdrowotnej pn.: ,Program
profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi i otytosci wérdd dzieci klas 111 szkét
podstawowych prowadzonych przez Gmine Miasto Rzesz6w na lata 2024-2028",
zwanego dalej ,Programem”, dia podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg,
spetniajgcych warunki okreslone w art. 17 ust. 1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r.
o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2024 r. poz. 799).

§2
1. Ogtloszenie o konkursie ofert na realizacje Programu, stanowi zatgcznik nr 1
do niniejszego zarzadzenia.
2. Szczegodtowe warunki konkursu ofert na realizacje Programu, stanowig zatgcznik nr 2
do niniejszego zarzadzenia.
3. Formularz oferty konkursowej na realizacje Programu, stanowi zatgcznik nr 3
do niniejszego zarzadzenia.
4. Instrukcja ztozenia oferty za posrednictwem ePUAP, stanowi zatacznik nr 4
do niniejszego zarzadzenia.
5. Wzdr umowy na realizacje Programu, stanowi zatacznik nr 5 do niniejszego zarzadzenia.

§3
Tre$¢ ogtoszenia o konkursie ofert zostanie zamieszczona w Biuletynie Informacji Publiczne;j
Miasta Rzeszowa oraz na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Rzeszowa.

§4
Wykonanie zarzadzenia powierza sie Dyrektorowi Wydziatu Polityki Spotecznej Urzedu
Miasta Rzeszowa.

§5

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Prezydent Miasta Rzeszowa
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Zatacznik Nr 1 do Zarzgdzenia
Nr 0050/364/2024

Prezydenta Miasta Rzeszowa
z dnia 8 lipca 2024 r.

PREZYDENT MIASTA RZESZOWA

dziatajgc na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2024 r. poz. 609 z p6ézn. zm.), art. 7 ust. 1 pkt 1, art. 48 ust. 1 i ust. 3 pkt 1 oraz
art. 48b ust. 1-3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 146 z pdzn. zm.), ogtasza

konkurs ofert

na realizacje programu polityki zdrowotnej pn.: ,Program profilaktyki i wczesnego
wykrywania nadwagi i otyto$ci wérdd dzieci klas 11l szkét podstawowych prowadzonych
przez Gmine Miasto Rzeszéw na lata 2024-2028", zwanego dalej ,Programem”.

1.

Wysokos¢ srodkow przeznaczonych na realizacje zadania w latach 2024-2025:
Wysoko$¢ srodkéw przeznaczonych na realizacje Programu w latach 2024-2025,
wynosi tgcznie 526 000,00 zt (stownie ziotych: pieéset dwadziescia szes¢ tysiecy),
wtym:;

1) w 2024 roku: 263 000,00 zt (stownie zlotych: dwiescie szescdziesiat trzy
tysiecy),
2) w 2025 roku: 263 000,00 zt (stownie ziotych: dwiescie szesédziesiat trzy
tysiecy).
Wysoko$¢ srodkéw, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 2 zostanie ostatecznie okre$lona
po uchwaleniu budzetu Miasta Rzeszowa na 2025 rok i moze ulec zmianie.

Przedmiot konkursu:

. Przedmiotem konkursu jest realizacja Programu, ktérego gtéwnym celem jest

zmniejszenie o 5 punktéw procentowych czestosci wystepowania nadwagi i otytosci
wéréd zakwalifikowanych do programu dzieci uczeszczajacych do kias Il szkét
podstawowych w Mieécie Rzeszowie poprzez objecie kompleksowg interwencijg
edukacyjno-zdrowotna, a takze zwigkszenie wiedzy wsréd catej populacji dzieci
uczeszczajacych do klas Il szkét podstawowych w Miescie Rzeszowie

i ich rodzicéw/opiekunéw prawnych w latach 2024-2028.

. Minimalna liczba uczestnikéw Programu — 120 dzieci.

Wymagania stawiane oferentom:

Program moga realizowa¢ podmioty wykonujgce dziatalnos¢ lecznicza, spetniajgce
warunki okreslone w art. 17 ust. 1 pkt 1-4 i art. 22 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r.
o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2024 r. poz. 799), zapewniajgce pomieszczenia

i urzadzenia odpowiednie do rodzaju i zakresu udzielanych swiadczen zdrowotnych
w ramach Programu.

Uprawnionymi do wzigcia udziatu w konkursie ofert na realizacje programu polityki
zdrowotnej pn.: ,Program profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi i otytosci
wérdd dzieci klas 1l szkét podstawowych prowadzonych przez Gming Miasto
Rzeszow na lata 2024-2028”, sg podmioty lecznicze wpisane do rejestru podmiotow
wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg, prowadzonego na podstawie ustawy z dnia

15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2024 r. poz. 799).



3.

Iv.

Szczegdtowe warunki realizacji Programu okreslone sg w zatgczniku nr 2
do Zarzadzenia Prezydenta Miasta Rzeszowa Nr 0050/364/2024 z dnia 8 lipca
2024 r.

Termin i warunki realizacji Programu:
Program jest skierowany do dzieci w wieku 9 lat, uczeszczajgcych do |l klas szkét
podstawowych na terenie Miasta Rzeszowa oraz ich rodzicow/opiekunéw prawnych,
ktorzy zostang objeci dziataniami informacyjno-edukacyjnymi.
Kryteria wigczenia do udziatu w programie polityki zdrowotnej:
1) wpis do Ksiegi ucznidw szkoly podstawowej prowadzonej przez Gming Miasto
Rzeszow udokumentowany legitymacjg szkolna;
2) rok urodzenia dziecka 2015, 2016, 2017, 2018, 2019;
3) wyrazenie pisemnej zgody rodzicéw/opiekundéw prawnych dziecka na udziat
W programie.

3. Kiryteria wytgczenia z programu polityki zdrowotnej:
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1) wczesniejsze objecie dziecka z nadwaga lub otytoscig specjalistyczng opieka
lekarska w ramach NFZ.

Realizacja Programu planowana jest w terminie od dnia zawarcia umowy

do 10 grudnia 2024 r. oraz od 2 stycznia 2025 r. do 28 listopada 2025 r. lub do dnia

wyczerpania limitu badan.

Oferta powinna zawieraé:

Oswiadczenie oferenta o zapoznaniu sie z trescig ogtoszenia.

Dane o oferencie:

1) nazwe i siedzibe podmiotu wykonujgcego dziatalno$¢ leczniczg oraz numer wpisu
do rejestru podmiotéw prowadzacych dziatalnos¢ lecznicza,

2) imie i nazwisko, adres oraz numer wpisu do wtasciwego rejestru i oznaczenie
organu dokonujacego wpisu — w odniesieniu do oséb, o ktérych mowa
w art. 18 19 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej
(Dz. U. z 2024 r. poz. 799).

Szczegbtowy sposéb realizacji Programu.

Termin i miejsce realizacji Programu.

Harmonogram dziatari w zakresie realizacji Programu.

Informacje o wysokosci wnioskowanych srodkéw.

Informacje o posiadanych zasobach rzeczowych w zakresie aparatury i sprzetu

medycznego oraz zasobie kadrowym i kompetencjach oséb zapewniajgcych

wykonanie Programu.

Kosztorys Programu.

Oferta powinna by¢ ztozona na udostepnionym przez Miasto formularzu ofertowym

wraz z nastepujacymi dokumentami:

1) aktualnym odpisem z odpowiedniego rejestru lub innym dokumentem
informujacym o statusie prawnym podmiotu sktadajacego oferte i umocowaniu
0s6b go reprezentujgcych,

2) oswiadczeniem potwierdzajacym, ze w stosunku do podmiotu sktadajacego oferte
nie stwierdzono niezgodnego z przeznaczeniem wykorzystania sSrodkow
publicznych,

3) dokumenty potwierdzajgce posiadanie specjalizacji w dziedzinie medycyny
odpowiadajacej rodzajowi i zakresowi wykonywanych $wiadczen zdrowotnych
oraz dokumenty potwierdzajgce prawo do wykonywania zawodu, w odniesieniu
do personelu medycznego majgcego swiadczyé ustugi medyczne w ramach
programu objetego ofertg konkursowa.



VI. Termin, miejsce i sposoéb ziozenia oferty:
1. Oferte mozna ztozy¢ w wersji papierowej lub w wersji elektronicznej.
2. Oferte w jednym egzemplarzu nalezy ziozyé w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 7 sierpnia 2024 r. do godziny 15:30, tj. w terminie 30 dni od daty ukazania
sie niniejszego ogtoszenia.
3. Oferty w wersji papierowej nalezy sktadac:
1) w Urzedzie Miasta Rzeszowa, ul. Rynek 12 (punkt kancelaryjny),
2) w sekretariacie Wydziatu Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Rzeszowa,
ul. 3 Maja 13,
3) korespondencyjnie na adres: Urzad Miasta Rzeszowa, ul. Rynek 1,
35-064 Rzeszéw (obowigzuje data wptywu).
4. Oferty ztozone lub doreczone po terminie nie bedg brane pod uwage w konkursie.
5. Ziozenie oferty jest mozliwe réwniez w formie elektronicznej, za posrednictwem
elektronicznej skrzynki podawczej Urzedu Miasta Rzeszowa ePUAP:
/umrz/SkrytkaESP
1) Oferta musi zosta¢ ztozona w formie pliku z rozszerzeniem ,pdf” oraz podpisana
kwalifikowanym podpisem elektronicznym w formacie PAJES (PDF Advanced
Electronic Signature). Plik powinien zawieraé¢ nazwe: Oferta na konkurs
dot. Programu nadwagi i otytosci.pdf.
2) Oferent sktadajgc oferte za posrednictwem ePUAP zobowigzuje
sie do prowadzenia dalszej korespondencji w formie elektronicznej
za posrednictwem ePUAP lub w przypadku probleméw technicznych
platformy ePUAP uniemozliwiajgcych ztoZzenie pisma, za pomocg poczty
elektronicznej (wps@erzeszow.pl).
3) Szczegotowe zasady ztozenia oferty w sposéb elektroniczny znajduja
sie w zatgczniku nr 4 do Zarzadzenia Prezydenta Miasta Rzeszowa
Nr 0050/364/2024 z dnia 8 lipca 2024 r. - Instrukcja zlozenia oferty
za posrednictwem ePUAP.

VIl. Termin rozstrzygniecia konkursu ofert, termin i sposéb ogltoszenia wynikéw
konkursu ofert:

1. Rozstrzygniecie konkursu ofert odbedzie sie w terminie do 10 dni roboczych od uptywu
terminu skitadania ofert.

2. Informacja o rozstrzygnieciu konkursu ofert zostanie podana do publicznej wiadomosci
za posrednictwem Biuletynu Informacji Publicznej Miasta Rzeszowa.

VIll. Informacje dotyczace mozliwos$ci odwotania konkursu ofert, przedtuzenia
terminu skiadania ofert i terminu rozstrzygniecia konkursu ofert:

Prezydent Miasta Rzeszowa zastrzega sobie prawo do odwotania ogtoszonego konkursu
ofert przed uplywem terminu sktadania ofert oraz przediuzenia terminéw: sktadania ofert
i rozstrzygniecia konkursu ofert.






Zatacznik Nr 2 do Zarzgdzenia
Nr 0050/364/2024

Prezydenta Miasta Rzeszowa
z dnia 8 lipca 2024 r.

Szczegolowe warunki konkursu ofert na realizacje programu polityki zdrowotnej
pn.: ,Program profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi i otylosci wéréd dzieci
klas Ill szkét podstawowych prowadzonych przez Gmine Miasto Rzeszow
na lata 2024-2028"

. Przedmiot konkursu
1. Przedmiotem konkursu ofert jest realizacja programu polityki zdrowotnej pn.:
.Program profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi i otytosci wérdd dzieci
klas 11l szkot podstawowych prowadzonych przez Gming Miasto Rzeszéw na lata
2024-2028", zwanego dalej ,Programem”.
2. Realizacja Programu obejmuje nastepujace dziatania i interwencje:
1) Akcja informacyjna realizowana za pomoca:
a) metod podajgcych (ulotki/plakaty informacyjne) w szkotach podstawowych,
podmiotach leczniczych oraz Urzedzie Miasta Rzeszowa,;
b) opracowania krétkiego spotu zapraszajgcego do programu — emitowanego
na ekranach LCD w autobusach miejskich;
2) Procedura kwalifikacyjna — badanie przesiewowe catej populacji dzieci klas Il
uczeszczajgcych do szkét podstawowych na terenie Miasta Rzeszowa w oparciu
o badania antropometryczne, w celu wytonienia populacji zagrozonej nadwagag
i otytoécig; nadwaga lub otylos¢ bedzie diagnozowana na podstawie wskaznika
masy ciata BMI w oparciu o siatki centylowe; BMI pomigdzy 90-97 centylem
oznaczac bedzie nadwage, a powyzej 97 centyla otylo$¢; badania zostang
przeprowadzone przy wsparciu koordynatora programu — Urzedu Miasta
Rzeszowa - z zachowaniem prawa do intymnosci przez pielegniarki
srodowiskowe/higienistki szkolne w szkotach na terenie Miasta Rzeszowa;
3) Interwencja multikomponentowa obejmujgca:
a) konsultacje dietetyczne (min. 10 godzin kontaktowych) dla wytonionych
w procedurze kwalifikacyjnej, realizowanych w placéwkach POZ
lub gabinetach dietetycznych; na pierwszej i ostatniej wizycie bedzie
przeprowadzony wywiad zywieniowy - obejmujacy m.in. takie aspekty jak:
sposob zywienia dziecka, historia rodziny, troska rodzicéw o mase ciata
dziecka, wzorce zywieniowe, poziom aktywnosci fizycznej, aktualna
kondycja psychiczna, jako$¢ snu, zazywanie lekoéw i suplementow diety
— oraz dokonany pomiar masy ciata; na pierwszej wizycie dietetyk dokona
oceny gotowosci pacjenta do wprowadzenia zmian dotyczacych stylu zycia
oraz przekaze pacjentowi dzienniczek zywieniowy, w ktérym mozliwe bedzie
zapisywanie rodzaju i iloéci spozywanych produktéw w okreslonym czasie;
w ciagu 1 tyg. od wizyty rodzice otrzymajg jadtospis przygotowany
dia dziecka; pomiary antropometryczne w trakcie trwania programu
wszystkich dzieci objetych 2 etapem badania, celem monitorowania
wskaznikéw BMI wykonywane beda przez dietetyka w trakcie kazdej
konsultacji dietetycznej (obowigzek sporzadzenia krotkiej notatki/raportu



na temat stanu zdrowia dziecka i przestanie jej do lekarza POZ
po zakonczeniu programu);

b) konsultacje psychologiczne (min. 8 godzin kontaktowych) dla wytonionych
w procedurze kwalifikacyjnej obejmujgce przekazanie wiedzy na temat
ksztattowania prawidtowych wzorcéw zdrowotnych, umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem, odpowiedniegj ilosci snu, utrzymywania wysokiego
poziomu motywacji w procesie redukcji nadmiernej i utrzymywaniu
prawidtowej masy ciata, wzmochienie nastawienia rodzicéw
do wypracowywania zmiany w zachowaniach zdrowotnych rodziny
(obowigzek sporzadzenia krotkiej notatki/raportu na temat stanu zdrowia
dziecka i przestanie jej do lekarza POZ po zakonczeniu programu);

¢) konsultacje ze specjalistg aktywnosci ruchowej (min. 8 godzin
kontaktowych) dla wytonionych w procedurze kwalifikacyjnej, obejmujace
przekazanie wiedzy na temat ksztattowania prawidtowych wzorcéw
zdrowotnych, koniecznosci podejmowania regularnej aktywnosci fizyczne;j,
rekomendowanych rodzajow, intensywnosci i czestotliwosci wysitku
fizycznego; na pierwszej i ostatniej wizycie uczestnicy wypetnig ankiete
oceniajgcy wiedze respondentéw na powyzsze tematy; w ramach wizyty
zostanie ustalone optimum wysitku fizycznego zgodnie z masg ciata, a takze
mozliwosciami i preferencjami dziecka, zaplanowanie grafiku narastania
intensywnosci i ilosci wysitku, zwrécenie uwagi na szczego6lnie zalecane
formy ruchu takie jak: szybki marsz, jazda na rowerze, ptywanie i éwiczenia
w wodzie oraz przedstawienie szczegétowego grafiku indywidualnie
dobranych zaje¢ ruchowych (obowigzek sporzgdzenia krotkiej
notatki/raportu na temat stanu zdrowia dziecka i przestanie jej do lekarza
POZ po zakonczeniu programu);

d) dwukrotne pomiary populacji objetej interwencja dietetyczna, pét roku
po zakonczeniu programu i rok po zakonczeniu, wykonywane przez
higienistke szkolng/pielegniarke srodowiskowsg lub dietetyka obejmujace
pomiar wzrostu i masy ciata oraz przeprowadzenie ankiety oceniajacej
zmiane zachowan zdrowotnych dzieci (nawyki zywieniowe, poziom
aktywnosci fizycznej, ocena jakosci zycia);

4) Edukacja zdrowotna adresatéw programu:

a) cykl wyktadéw/szkolen dla rodzicow/opiekunéw prawnych catej populaciji
dzieci z zakresu edukacji zywieniowej i aktywnosci fizycznej, odbywajgcych
sie z czestotliwoscia 1 raz na 6 miesiecy, realizowanych w formie
30-minutowych wyktaddéw; szkolenia bedag miaty forme prelekcji ustnej
(dopuszcza sie mozliwos¢ przeprowadzenia szkolenia w formie on-line)
opartej o prezentacje multimedialng upowszechniajgcych wiedze na temat
zdrowego zywienia, zapobiegania nadwadze i otylo$ci, zdrowego stylu
zycia, ksztattowania prawidtowych wzorcéw zdrowotnych i zywieniowych,
koniecznos$ci podejmowania regularnej aktywnosci fizycznej, umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem, odpowiedniej ilo$ci snu, utrzymywania
wysokiego poziomu motywacji w procesie redukcji nadmiernej
i utrzymywaniu prawidtowej masy ciata, mozliwych powikfarh nadwagi
i otytosci np. cukrzycy typu 2; edukacja kierowana do rodzicéw bedzie
podkresla¢ znaczenie ich roli w modelowaniu zachowan zdrowotnych
dziecka (dieta, ¢wiczenia) oraz kontroli rodzicielskiej;



b) cykl wyktaddéw/szkolen catej populacji dzieci z zakresu edukacji zywieniowej
i aktywnosci fizycznej, odbywajacych sie z czestotliwoscig 1 raz na 3
miesiace, realizowanych w formie godziny wychowawczej lub dodatkowych
zaje¢ pozalekcyjnych, przez dietetykow lub higienistki szkolne, szkolenia
beda mialy charakter warsztatowy (np. zabawy ruchowe, komponowanie
prawidtowych positkéw, zdrowe alternatywy przekasek itp.);

¢) realizowana za pomocg ulotek i plakatow informacyjnych w wybranym
podmiocie leczniczym, szkotach podstawowych oraz Urzedzie Miasta
Rzeszowa, a takze za posrednictwem stron internetowych wskazanych
jednostek.

3. Realizatorem Programu bedzie/g wybrany/e w drodze konkursu ofert podmiot/y
wykonujacy/e dziatalnos¢ lecznicza, spetniajacy/e nastepujgce wymagania formaine:
1) zapewnienie udzielania porad w programie wytgcznie przez osoby

o nastepujgcych kompetencjach:

a) dietetyk - ukonczone studia wyzsze na kierunku Dietetyka lub Technologia
zywnosci i zywienia (w stopniu przynajmniej studiéw licencjackich);

b) pielegniarka srodowiskowa/higienistka szkolna - pomiaréw
antropometrycznych w ramach programu bedzie dokonywac¢ osoba
posiadajgca kwalifikacje okreslone w art. 5 pkt 25 ustawy z dnia 27 sierpnia
2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 146 z pdzn. zm.),

c) lekarze lub specjalisci dietetyki, zdrowia publicznego lub promocji zdrowia
- szkolenia edukacyjne bedg realizowane przez lekarzy lub specjalistow
dietetyki, zdrowia publicznego lub promocji zdrowia, posiadajgcych
niezbedng wiedze na temat zasad prawidiowego zywienia dzieci i mtodziezy;,

d) psycholog - ukonczone studia wyzsze na kierunku psychologia;

e) specjalista aktywnosci ruchowej (fizjoterapeuta, trener personalny
— absolwent Akademii Wychowania Fizycznego lub kierunkéw pokrewnych);

2) posiadanie sprzetu komputerowego i oprogramowania umozliwiajgcego
gromadzenie i przetwarzanie danych uzyskanych w trakcie realizacji programu;

3) posiadanie gabinetu dietetycznego wyposazonego w analizator sktadu ciata
oraz wzrostomierz.

4. Podmiot udzielajgcy $wiadczen w programie bedzie zobowigzany do prowadzenia
i przechowywania dokumentacji medycznej w formie papierowej oraz elektronicznej
w arkuszu kalkulacyjnym (zatacznik 1 i 2), a takze do przekazywania uczestnikom
ankiet satysfakcji pacjenta (zatacznik 5). Ponadto realizator bedzie przekazywat
koordynatorowi raporty okresowe (zatacznik 2), a takze sporzadzi sprawozdanie
koncowe z przeprowadzonych interwenc;ji.

5. Podmiot wykonujgcy dziatalnos¢ leczniczg zobowigzany jest prowadzic,
przechowywac i udostepnia¢ dokumentacje medyczng w sposéb zgodny z ustawg
z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, ustawg
z dnia 28 kwietnia 2011 r. o systemie informacji w ochronie zdrowia, a takze ustawg
Z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych.

6. Termin realizacji Programu planowany jest od dnia zawarcia umowy do 10 grudnia
2024 r. oraz od 2 stycznia 2025 r. do 28 listopada 2025 r. lub do dnia wyczerpania
limitu badan.



N =

Zatozenia ogdine:

Wybér realizatora ,Programu profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi i otytosci
wsrod dzieci klas 11l szkét podstawowych prowadzonych przez Gmine Miasto
Rzeszéw na lata 2024-2028", dokonany zostanie w drodze konkursu ofert.
Uprawnionymi do wziecia udziatu w konkursie sg podmioty spetniajgce przepisy
prawa wymienione w rozdziale |, ust. 3 niniejszego dokumentu, zapewniajgce peiny
zakres Swiadczenh bedgcych przedmiotem Programu.

Oferent ma prawo ztozy¢ tylko jedng oferte. Ztozenie dwoch lub wiecej ofert powoduje
ich odrzucenie w catosci.

Oferta powinna by¢ napisana w jezyku polskim na komputerze oraz podpisana przez
osobe(y) uprawniona(e) do reprezentowania Oferenta.

Oferta powinna by¢ ztozona na udostepnionym przez Miasto formularzu i zawieraé
wszystkie elementy i zatgczniki w nim okreslone.

Wszelkie poprawki lub zmiany w ztozonym tekscie oferty musza byé parafowane
wiasnorecznie przez osobe(y) podpisujacy oferte.

Wszelkie dokumenty, jesli nie zostang ztozone w oryginatach, winny byé
potwierdzone za zgodnos$¢ z oryginatem przez osobe(y) uprawniong(e)

do reprezentacji Oferenta lub uwierzytelnione przez notariusza.

W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach, przed uptywem terminu sktadania ofert,
Prezydent Miasta Rzeszowa zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzenia zmian

w tresci warunkédw konkursu ofert. O kazdej ewentualnej zmianie oferenci zostang
powiadomieni poprzez zamieszczenie ogtoszenia na tablicy ogtoszen w siedzibie
Urzedu Miasta Rzeszowa ul. Rynek 1 oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Miasta
Rzeszowa.

Zasady skladania ofert:
Oferte mozna ztozy¢ w wersji papierowej lub w wersiji elektronicznej.
Oferty w formie papierowej, przygotowane zgodnie z informacjami zawartymi
w Ogtoszeniu o konkursie ofert i Szczegdtowymi warunkami konkursu ofert
na realizacje programu polityki zdrowotnej pn.: ,Program profilaktyki i wczesnego
wykrywania nadwagi i otytosci wérod dzieci klas 11l szkét podstawowych
prowadzonych przez Gmine Miasto Rzeszéw na lata 2024-2028", nalezy sktadac
w Urzedzie Miasta Rzeszowa, ul. Rynek 12 (punkt kancelaryjny)
lub w sekretariacie Wydziatu Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Rzeszowa,
ul. 3 Maja 13 lub przestaé¢ na adres: Urzad Miasta Rzeszowa, ul. Rynek 1,
35-064 Rzeszow, do dnia 7 sierpnia 2024 r. do godziny 15:30, tj. w terminie 30 dni
od daty ukazania sie ogltoszenia, stanowigcego zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia
Nr 0050/364/2024 Prezydenta Miasta Rzeszowa z dnia 8 lipca 2024 r.
Oferty, ktére wptyng do Urzedu Miasta Rzeszowa po wyznaczonym terminie,
podlegajg odrzuceniu bez otwierania.
Ztozenie oferty jest mozliwe rowniez w formie elektronicznej, za posrednictwem
elektronicznej skrzynki podawczej Urzedu Miasta Rzeszowa ePUAP:
/umrz/SkrytkaESP
1) Oferta musi zostaé ztozona w formie pliku z rozszerzeniem ,pdf’ oraz podpisana
kwalifikowanym podpisem elektronicznym w formacie PAJES (PDF Advanced
Electronic Signature). Plik powinien zawieraé nazwe: Oferta na konkurs
dot. Programu nadwagi i otytosci.pdf.



2) Oferent sktadajac oferte za posrednictwem ePUAP zobowigzuje
sie do prowadzenia dalszej korespondencji w formie elektronicznej
za posrednictwem ePUAP lub w przypadku probleméw technicznych
platformy ePUAP uniemozliwiajgcych ztozenie pisma, za pomocg poczty
elektronicznej (wps@erzeszow.pl).

3) Szczegdtowe zasady ztozenia oferty w sposéb elektroniczny znajdujg
sie w zalgczniku nr 4 do Zarzadzenia Prezydenta Miasta Rzeszowa
Nr 0050/364/2024 z dnia 8 lipca 2024 r. - Instrukcja ztozenia oferty
za posrednictwem ePUAP.

IV. Termin i tryb oceny ofert:

1. Postepowanie konkursowe przeprowadzi Komisja Konkursowa powotana
Zarzadzeniem Nr 0050/499/2023 Prezydenta Miasta Rzeszowa z dnia 10 listopada
2023 r., zwana dalej ,Komisjg”.

2. Komisja rozpatrzy ztozone oferty w terminie do 10 dni roboczych od uptywu terminu
sktadania ofert, w tym ocena formalna dokonana zostanie w terminie do 5 dni
roboczych od uptywu terminu zgtaszania ofert.

3. Komisja na posiedzeniu rozpatruje oferty pod wzgledem formalnym
i merytorycznym.

4. Komisja odrzuca oferty nieodpowiadajgce wymaganiom formalnym okreslonym
w rozdziale |, ust. 3 niniejszego dokumentu lub te, ktére zostaly zgtoszone
po wyznaczonym terminie.

5. Komisja przekazuje Oferentom ocene ofert pod wzgledem formalnym, pisemnie
lub elektronicznie na adres e-mail lub przez ePUAP, w terminie do 5 dni roboczych
od uptywu terminu sktadania ofert.

V.  Wybér oferty:
1. Komisja dokona oceny ofert zgodnie z Regulaminem pracy Komisji stanowigcym
zatgcznik do Zarzadzenia Nr 0050/84/2024 Prezydenta Miasta Rzeszowa z dnia

15 lutego 2024 r. oraz zapisami Szczegétowych warunkéw konkursu ofert.

2. Kryterium wyboru oferenta bedzie:

1) koszt jednostkowy Swiadczenia brutto — 60 pkt,

2) warunki kadrowe i kwalifikacje osob realizujacych program — 10 pkt,

3) wyposazenie zabezpieczone przez oferenta na potrzeby programu — 10 pkt,

4) dostepno$¢ do $wiadczen udzielanych w ramach programu (ilos¢ dni
w tygodniu, godziny przyje¢) — 10 pkt,

5) deklarowana mozliwo$¢ wytgczenia przyjmowania pacjentow w ramach
programu poza $wiadczeniami udzielanymi w ramach prowadzonej dziatalnosci
-5 pkt,

6) doswiadczenie w realizacji profilaktycznych programéw zdrowotnych
realizowanych we wspdipracy z administracjg publiczng, udokumentowane
wykazem projektéw — 5 pkt.

3. Oferta moze uzyskaé maksymalnie 100 pkt. Punktacja koncowa obliczana

jest jako $rednia arytmetyczna punktéw przyznanych przez cztonkéw Komisji

w poszczegdlnych kryteriach. Komisja wybiera oferte, ktéra uzyskata najwigkszg

ilo$¢ punktow.



Vi.

VL.

W przypadku, gdy w postepowaniu konkursowym zgtoszona zostanie tylko jedna

oferta, a Komisja stwierdzi, ze spetnia ona wymagania okreslone w ogtoszeniu

o konkursie, Prezydent Miasta Rzeszowa moze przyja¢ te oferte.

W toku oceny ofert Komisja moze:

1) zwrocic sie do Oferentdéw o udzielenie wyjasnien dotyczacych tresci
merytorycznych ztozonych ofert,

2) wezwaé Oferentow do poprawienia oczywistych omyiek pisarskich w tekscie
oferty.

W przypadku, gdy ztozone oferty nie zapewnig wtasciwego wykonywania swiadczen

bedacych przedmiotem konkursu, Komisja nie przyjmuje zadnej oferty.

Rozstrzygniecie konkursu ofert:
Rozstrzygniecie konkursu ofert nastapi do 10 dni roboczych od terminu okre$lonego
dla ich ztozenia.

. Ocena Komisji - protokét z postepowania konkursowego wraz z propozycjg wysokosci

srodkéw na realizacje Programu zostanie przekazana Prezydentowi Miasta
Rzeszowa, ktéry podejmie decyzje w formie Zarzgdzenia.

Rozstrzygniecie Prezydenta Miasta Rzeszowa o wynikach konkursu jest ostateczne
i nie przystuguje od niego odwotanie.

. Oferenci bioracy udziat w Konkursie zostang powiadomieni o wynikach Konkursu

niezwlocznie, w formie pisemnej lub elektronicznej na adres e-mail lub przez ePUAP.
Informacja zawierajgca nazwe i miejsce wykonywania $wiadczen w ramach
Programu wybranego Oferenta/Oferentow zamieszczona zostanie niezwlocznie

na tablicy ogloszen w siedzibie Miasta oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Miasta
Rzeszowa.

. Oferty wraz z dokumentami nie bedag zwracane Oferentom.

Szczegodtowe i ostateczne warunki realizacji, finansowania i rozliczania programu
polityki zdrowotnej pn.: ,Program profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi

i otylosci wérédd dzieci klas 1l szkét podstawowych prowadzonych przez Gming
Miasto Rzeszoéw na lata 2024-2028", regulowaé bedzie umowa zawarta pomiedzy
wybranym podmiotem, a Prezydentem Miasta Rzeszowa.

Umowa o udzielanie swiadczen zdrowotnych:

. Z wybranym Oferentem zostanie zawarta umowa cywilnoprawna o udzielanie

$wiadczen zdrowotnych.

. W przypadku odstgpienia od umowy przez wybranego Oferenta, Prezydent Miasta

Rzeszowa, po zasiegnieciu opinii Komisji Konkursowej zawrze umowe z tym
Oferentem, ktory przedstawit kolejng najkorzystniejsza oferte, wedtug tresci protokotu
z postepowania konkursowego.

Prezydent Miasta Rzeszowa moze w kazdej chwili odstgpi¢ od zawarcia umowy

bez podania przyczyn.

. Wzdér umowy wraz z zatgcznikami dostepny jest w Biuletynie Informacji Publiczne;j

Miasta Rzeszowa.

. W sprawach nieuregulowanych niniejszymi ,Szczegdtowymi warunkami konkursu

ofert” majg zastosowanie odpowiednie przepisy ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r.
Kodeks Cywilny (Dz. U. z 2023 r. poz. 1610 z pézn. zm.), ustawy z dnia 15 kwietnia
2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2024 r. poz. 799) oraz ustawy

z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych



ze $rodkow publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 146 z pdzn. zm.), przede wszystkim
wzOr umowy wymienionej w ust. 4.






Zalacznik Nr 3 do Zarzadzenia
Nr 0050/364/2024

Prezydenta Miasta Rzeszowa
z dnia 8 lipca 2024 r.

OFERTA KONKURSOWA NA REALIZACJE PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNEJ PN.:
»PROGRAM PROFILAKTYKI | WCZESNEGO WYKRYWANIA NADWAGI | OTY£OSCI WSROD DZIECI
KLAS lll SZKOt. PODSTAWOWYCH PROWADZONYCH PRZEZ GMINE MIASTO RZESZOW NA LATA

2024-2028”

Podstawa prawna: Art. 48 oraz art. 48b ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze Srodkow publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 146 z pézn. zm.)
i i
SRSy @i [] Publiczny zaktad opieki zdrowotnej

|:| Niepubliczny zaktad opieki zdrowotnej

D Osoba wykonujaca zawéd medyczny w ramach indywiduainej specjalistycznej praktyki lekarskiej lub praktyki
diagnosty laboratoryjnego

D Osoby wykonujace zawéd medyczny w ramach grupowej specjalistycznej praktyki lekarskiej lub praktyki
diagnostow laboratoryjnych

Adresat: Prezydent Miasta Rzeszowa

A. Dane ewidencyjne oferenta

A1. Dane ewidencyjne i adres wnioskodawcy

1. Pelna nazwa podmiotu? 2. Pieczgé podmiotu

3. Numer wpisu do rejestru: 4. Status prawny podmiotu
- podmiotéw wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg

- Krajowego Rejestru Sadowego

5. Wojewddztwo 6. Miejscowosé

7. Kod pocztowy 8. Poczta 9. Ulica 10. Nr domu 11. Nr lokalu

12. Telefon* 13. Faks* 14, E-mail

A2. Rachunek bankowy
15. Nazwa banku 16. Numer rachunku bankowego

A3. Osoby upowaznione do reprezentowania podmiotu®

17. Imie i Nazwisko 18. Funkcja

A4. Koordynator programu
19. Imie i Nazwisko 20. Telefon*

B. Informacja o zasobach kadrowych i rzeczowych

B1. Informacja o zasobach kadrowych i kompetencjach oséb wykonujacych program
21. Liczba oséb udzielajacych $wiadczen zdrowotnych w ramach programu

22. Kwalifikacje zawodowe




Objasnienia:

' W odpowiednich polach nalezy wstawi¢ znak X.

2 Imig i nazwisko w przypadku skfadania oferty przez osobe wykonujaca zawéd medyczny w ramach indywidualnej specjalistycznej praktyki
lekarskiej.

% Numer wpisu do organu prowadzacego rejestr podmiotéw wykonujacych dziatainosé lecznicza i nr wpisu do Krajowego Rejestru Sadowego.

4 Nalezy podaé takze numer kierunkowy.

5 Nalezy podacé imiona i nazwiska 0sé6b upowaznionych do reprezentowania i dokonywania zobowigzar finansowych (zawierania umoéw) w imieniu
podmiotu.

B2. Informacja o zasobach rzeczowych

23. Miejsce realizacji programu — warunki lokalowe; wyposaZenie w aparature i sprzet medyczny oraz w sSrodki transportu
i tacznosci

C. Realizacja Programu

C1. Cel programu

24, Informacje o celach dziatan planowanych w ramach programu

C2. Termin i miejsce realizacji programu

25. Okres realizacji programu i miejsce realizacji dziatan

C3. Adresaci programu

26. Informacja o docelowej liczbie adresatéw programu, sposobie ich rekrutaciji itp.

C4. Szczegotowy opis poszczegdlnych dziatan i interwencji, zawierajacy nazwe dziatania i krétki opis

C5. Dostepnosé do $wiadczen udzielanych w ramach programu (ilo$¢ dni w tygodniu, godziny przyje¢)

C6. Mozliwos¢ wytaczenia przyjmowania pacjentéw w ramach programu poza swiadczeniami udzielanymi w
ramach prowadzonej dzialalnosci




C7. Harmonogram dzialan w zakresie realizacji programu®

27. Chronologiczne wyszczegdlnienie zadar z podaniem liczby konkretnych dzialan (liczba

konsultacji, liczha szkolen, wykladéw dziatar promocyjnych itp.) e e

Objasnienia:
¢ Nalezy wymienié poszczegébine dziatania Programu — rodzaj dziatania, proszg podaé miejsce i czas ich realizacji, np. liczbg spotkan, liczbe badan,
wykaz o0s6b biorgeych udziat w realizacji poszczegdinych dziatan i ich kompetencje oraz wykaz aparatury i sprzgtu medycznego.

D. Kosztorys
Lp. Rodzaj kosztu / wydatku’ Kwota
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
Koszt jednostkowy w przeliczeniu na 1 osobe uwzgledniajacy:
1) poradnictwo dietetyczne
2) poradnictwo psychologiczne
3) poradnictwo w zakresie aktywnos$ci ruchowej
4) pomiary antropometryczne (pét roku i rok po zakoriczeniu programu)
Koszt jednostkowy w przeliczeniu na 1 osobg uwzgledniajacy:
1) koszt akcji informacyjno-edukacyjnej
2) koszt ewaluacji i monitoringu programu
Koszty programu - ogétem

Zataczniki:

1. wiasciwy dokument stanowiacy o podstawie dziatalnosci podmiotu — aktualny odpis z odpowiedniego rejestru oraz inne
dokumenty informujace o statusie prawnym podmiotu skiadajgcego oferte i umocowaniu os6b go reprezentujacych;

2. oswiadczenie potwierdzajace, 2e w stosunku do podmiotu skladajacego oferte nie stwierdzono niezgodnego z przeznaczeniem
wykorzystania Srodkéw publicznych;

3. dokumenty potwierdzajace posiadanie specjalizacji w dziedzinie medycyny odpowiadajacej rodzajowi i zakresowi
wykonywanych $wiadczern zdrowotnych oraz dokumenty potwierdzajace prawo do wykonywania zawodu, w odniesieniu
do personelu medycznego majgcego $wiadczy¢ ustugi medyczne w ramach programu objetego oferta konkursowa.

Oswiadczam, ze zapoznalem sie z tres$cig ogloszenia Prezydenta Miasta Rzeszowa o konkursie
ofert na realizacje programu polityki zdrowotnej pn.: ,,Program profilaktyki i wczesnego
wykrywania nadwagi i otylosci wéréd dzieci klas Ill szkét podstawowych prowadzonych przez
Gmine Miasto Rzeszéw na lata 2024-2028”

29. Data podpisania 30. Podpis oséb upowaznionych do skiadania oswiadczen woli w imieniu skladajacego
oferte

Objasnienia:
" Nalezy poda¢ koszty osobowe, rzeczowe oraz pozostate (wymieni¢ jakie), stanowigce podstawe wyliczenia ceny $wiadczenia
w przeliczeniu na 1 osobe objeta programem.







Zatgcznik Nr 4 do Zarzgdzenia
Nr 0050/364/2024

Prezydenta Miasta Rzeszowa
z dnia 8 lipca 2024 r.

Instrukcja ztozenia oferty za posrednictwem ePUAP

Oferte sporzadza sie poprzez wypetnienie zalgcznika nr 3 do Zarzadzenia
Nr 0050/364/2024 Prezydenta Miasta Rzeszowa z dnia 8 lipca 2024 r.
o nazwie ,Formularz oferty”, dotaczajac:
1) wiasciwy dokument stanowigcy o podstawie dziatalno$ci podmiotu — aktualny odpis
z odpowiedniego rejestru oraz inne dokumenty informujgce o statusie prawnym
podmiotu sktadajgcego oferte i umocowaniu os6b go reprezentujgcych,
2) oswiadczenie potwierdzajace, ze w stosunku do podmiotu sktadajgcego oferte
nie stwierdzono niezgodnego z przeznaczeniem wykorzystania $rodkéw publicznych,
3) dokumenty potwierdzajace posiadanie specjalizacji w dziedzinie medycyny
odpowiadajgcej rodzajowi i zakresowi wykonywanych swiadczen zdrowotnych
oraz dokumenty potwierdzajgce prawo do wykonywania zawodu, w odniesieniu
do personelu medycznego majgcego $wiadczy¢ ustugi medyczne w ramach programu
objetego ofertg konkursowa.

W sytuacji, gdy oferte skiada petnomocnik nalezy dotgczy¢ petnomocnictwo do zloZzenia
oferty i podpisywania dokumentéw w imieniu oferenta. Petnomocnictwo powinno by¢ ztozone
w postaci pliku pdf i opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym mocodawcy.
Dopuszcza sie ztozenie kopii petnomocnictwa poswiadczonej za zgodno$¢ z oryginatem
przez petnomocnika - tj. skanu pisemnego petnomocnictwa, podpisanego elektronicznie
przez petnomocnika, co bedzie jednoznaczne z poswiadczeniem za zgodno$¢ z oryginatem.

Formularz oferty musi zosta¢ podpisany kwalifikowanym podpisem elektronicznym
w odpowiednim formacie PAJES (PDF Advanced Electronic Signature) przez osobe
upowazniong do ztozenia oferty w imieniu Oferenta. Plik powinien zawieraé¢ nazweg:
Oferta na konkurs dot. Programu nadwagi i otyto$ci.pdf.

Jezeli oferte sktada sie w wersji elektronicznej za posrednictwem ePUAP w formacie pdf.,
w taki sam sposob sktada sie uzupetnienia brakéw formalnych oraz inne wymagane
dokumenty.

Podpisanie oferty:
1) formularz oferty nalezy wypetni¢ odpowiednimi danymi,
2) w menu giéwnym nalezy wybrac polecenie ,plik”, nastepnie polecenie ,eksportuj’,
3) wybra¢ polecenie ,utwérz dokument pdf/xps”,
4) wskazaé miejsce, gdzie ma by¢ zapisany dokument w pdf np. pulpit,
5) wybra¢ polecenie ,publikuj” (dokument zostanie zapisany na pulpicie w formacie pdf,
dokument jest przygotowany do podpisu),
6) otworzy¢ program do podpisywania dokumentow,
7) wybraé polecenie ,podpisz”,



8) nastepnie ,dodaj plik” - wybra¢ dokument w pdf, ktory chcemy podpisa¢ — wpisaé
pin do podpisu kwalifikowanego.

Aby sprawdzi¢, czy dokument zostat podpisany nalezy otworzyé ten dokument np. z pulpitu
— w dokumencie powinno pojawi¢ sie nowe pole ,panel podpisu” zwierajgce informacje
0 osobach, ktére dokument podpisaty.

Tak przygotowany i podpisany dokument nalezy wysta¢ za po$rednictwem ePUAP.
Wysylanie za posrednictwem ePUAP:

1) w celu zlozenia oferty za posrednictwem ePUAP nalezy zalogowac sie na stronie
internetowej: https://epuap.gov.pl/wps/portal,

2) wybraé sposéb logowania — profil zaufany, zalogowac sie za pomoca swojego loginu
i hasta (lub odpowiednio dokonaé rejestraciji),

3) po zalogowaniu nalezy wybrac jakiego rodzaju sprawe chce sie zatatwic¢ np. sprawy
ogolne, pismo do urzedu, pismo ogoine do podmiotu publicznego,

4) po wyborze polecenia ,zatatw sprawe”’, zostaniemy przekierowani na strone, na ktérej
sporzadza sie pismo do urzedu — wypetnianie formularza pisma ,Pismo ogdine
do podmiotu publicznego”,

5) nalezy wybra¢ urzad, do ktérego chcemy skierowaé pismo — Urzad Miasta Rzeszowa.

Adres elektronicznej skrzynki podawczej ePUAP Urzedu Miasta Rzeszowa witasciwej
do zlozenia oferty i korespondenciji w trakcie postepowania konkursowego:
lumrz/SkrytkaESP

Wiecej informacji o elektronicznym zatatwianiu spraw poprzez serwis ePUAP dostepne
jest pod adresem: https://iwww.gov.pl/web/cyfryzacja/serwis-epuap.

Nastepnie:

6) wybierz rodzaj pisma — ,inne pismo’,

7) doprecyzuj rodzaj pisma — ,oferta konkursowa’,

8) wpisz tytut pisma — Oferta na konkurs ofert na realizacje programu polityki
zdrowotnej pn.: ,,Program profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi i otytosci
wsrod dzieci klas 1l szkét podstawowych prowadzonych przez Gming Miasto
Rzeszow na lata 2024-2028”,

9) opisz swojg sprawe — nalezy przygotowac dowolng tres¢ pisma przewodniego
informujgcego o przekazaniu w zataczeniu oferty konkursowej zgodnie z nazwg zadania,

10) dodaj zatgczniki, opisz zataczniki,

11) po wypetnieniu wszystkich pél i wybraniu polecenia ,dalej”, wyswietli sie¢ caty dokument
elektroniczny. Dokument ten stanowi pismo przewodnie, ktére zostanie wystane
z zatgcznikami do podmiotu,

12) po wysianiu oferty otrzymasz wygenerowane przez ePUAP potwierdzenie ztozenia
dokumentéw w formie Urzedowego Poswiadczenia Przedlozenia, gdzie znajduje
sie data doreczenia dokumentéw do urzedu.



Informacje dodatkowe

1.

Po ztozeniu oferty w formie elektronicznej, komunikacja pomiedzy Urzedem Miasta
Rzeszowa - Wydziatem Polityki Spotecznej - i Oferentem odbywa sie w formie
elektronicznej, tj. za posrednictwem ePUAP lub w przypadku probleméw technicznych
platformy ePUAP za pomoca poczty elektronicznej (wps@erzeszow.pl).

Wszelka korespondencja elektroniczna przesytana jest na adresy skrzynki ePUAP
Oferenta lub e-mail wskazany w formularzu oferty w czesci A. Dane ewidencyjne
oferenta pkt 14.

Oferent zobowigzany jest do zapewnienia sprawnie dziatajgcej skrzynki ePUAP

oraz poczty elektronicznej, na ktérg Urzad Miasta bedzie kierowaé korespondencje,
jak réowniez do aktualizacji tych skrzynek w przypadku ich zmiany.

W przypadku zmiany danych do kontaktu z Oferentem, wskazanych w formularzu
ofertowym, Oferent jest zobowigzany do niezwlocznego powiadomienia Urzedu
Miasta, nie p6ézniej niz w terminie 3 dni od zmiany danych.

Do czasu powiadomienia, korespondencje wystang na dotychczasowe adresy uwaza
sie za skutecznie doreczong.

W przypadku, gdy Oferent nie zapewni sprawnie dziatajgcej skrzynki ePUAP, poczty
elektronicznej lub nie dokona aktualizacji adresu ePUAP oraz e-mail, w wyniku czego
Urzad Miasta nie bedzie w stanie skontaktowac sig z Oferentem, oferte pozostawia
sie bez rozpatrzenia.






Zatgeznik Nr 5 do Zarzgdzenia
Nr 0050/364/2024

Prezydenta Miasta Rzeszowa
z dnia 8 lipca 2024 r.

Umowa Nr ....J2024/PS

na realizacje programu polityki zdrowotnej pn.: ,,Program profilaktyki i wczeshego
wykrywania nadwagi i otylosci wsréd dzieci klas lll szkét podstawowych
prowadzonych przez Gming Miasto Rzeszéw na lata 2024-2028”

zawartaw dniu...................... w Rzeszowie (zwana dalej ,Umowg”), pomiedzy:

Gming - Miasto Rzeszéw ul. Rynek 1, 35-064 Rzeszéw, NIP 813-00-08-613, zwang
dalej ,Miastem”,
reprezentowang przez:

posiadajacym wpis do rejestru podmiotéw wykonujacych dziatalno$é leczniczg pod numerem
................ z siedzibg w ................ zargjestrowanymw ..................... pod numerem
KRS: ..., posiadajgcym REGON: .....................o... NIP: ,
zwanym dalej ,Podmiotem wykonujgcym dziatalno$¢ leczniczg’,

reprezentowanym przez:

Podstawe prawng niniejszej Umowy stanowi:

1) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym,

2) Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkoéw publicznych,

3) Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci lecznicze;.

§1

1. Przedmiotem niniejszej Umowy jest realizacja programu polityki zdrowotnej
pn.: ,Program profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi i otyto$ci wéréd dzieci klas |l
szkot podstawowych prowadzonych przez Gmine Miasto Rzeszéw na lata 2024-2028”,
zwanego dalej ,Programem”.

2. Program skierowany jest do dzieci w wieku 9 lat, uczgszczajgcych do klas lll szkét
podstawowych na terenie Miasta Rzeszowa oraz ich rodzicéw/opiekundw prawnych,
ktorzy zostang objeci dziataniami informacyjno-edukacyjnymi.

3. Kryterium wytgczenia z programu stanowi wcze$niejsze objecie dziecka z nadwaga
lub otytos$cig specjalistyczng opieka lekarska w ramach NFZ.

4. Podmiot wykonujacy dziatalno$¢ leczniczg wykonywaé bedzie Program w terminie
od dnia zawarcia umowy do 10 grudnia 2024 r. oraz od 2 stycznia 2025 .
do 28 listopada 2025 r. lub do dnia wyczerpania limitu badan.

5. Podmiot wykonujacy dziatalno$¢ lecznicza zobowigzany jest w szczegdinoéci do:

1) przyjecia o$wiadczen od rodzicow/opiekunéw prawnych w zakresie wyrazenia zgody
na udziat dziecka w Programie (zatagcznik Nr 1 do niniejszej umowy);

2) przeprowadzenia procedury kwalifikacyjnej do programu;

3) przeprowadzenie interwencji multikomponentowej obejmujgcej konsultacje
dietetyczne, konsultacje psychologiczne, konsultacje ze specjalistg aktywnosci



—

ruchowej oraz dwukrotne pomiary populacji objetej interwencjg dietetyczng, pot roku
po zakonczeniu programu i rok po zakonczeniu;

4) przeprowadzenia edukacji zdrowotnej adresatéw programu poprzez cykl
wyktadéw/szkolen dla rodzicéw/opiekundw prawnych catej populacji dzieci z zakresu
edukacji zywieniowej i aktywnosci fizycznej, odbywajacych sie z czestotliwoscig
1 raz na 6 miesiecy; cykl wyktadow/szkolen catej populacji dzieci z zakresu edukacji
zywieniowej i aktywnosci fizycznej, odbywajacych sie z czestotliwoscia 1 raz
na 3 miesigce; edukacja zdrowotna realizowana za pomocg ulotek i plakatéw
informacyjnych w podmiocie leczniczym, szkotach podstawowych oraz Urzedzie
Miasta Rzeszowa, a takze za posrednictwem stron internetowych wskazanych
jednostek;

5) prowadzenia i przechowywania dokumentacji medycznej w formie papierowej
oraz elektronicznej w arkuszu kalkulacyjnym (zatacznik 1 i 2 do umowy), a takze
do przekazywania uczestnikom ankiet satysfakcji pacjenta (zatgcznik 5 do umowy);

6) analizy wynikéw realizacji Programu, prowadzenie sprawozdawczosci w formie
kwartalnego sprawozdania z wykonania Programu (wzér sprawozdania stanowi
zalgcznik Nr 3 do niniejszej umowy) i przedktadania go do Wydziatu Polityki
Spotecznej Urzedu Miasta Rzeszowa przy ul. 3-go Maja 13, w terminie do 5 dnia
nastepnego kwartatu, jedynie w miesigcu grudniu 2024 r. do 13 grudnia 2024 r. wraz
ze sprawozdaniem rocznym (wzér sprawozdania stanowi zatagcznik Nr 3 do niniejszej
umowy); po realizacji programu w 2025 r. sprawozdanie kwartalne za IV kwartat
nalezy przekaza¢ wraz ze sprawozdaniem rocznym do 3 grudnia 2025 r.

7) wykonywania nadzoru merytorycznego nad przebiegiem Programu, koordynowanie
i biezgce monitorowanie Programu przez osobe(y) wskazana(e) przez podmiot
wykonujacy dziatalnosé lecznicza;

8) przeprowadzenia promocji realizowanego Programu we wlasnym zakresie poprzez
m.in. wspétprace z lokalnymi $rodkami masowego przekazu oraz przygotowania
ok. 5 000 sztuk ulotek informacyjno-edukacyjnych i upowszechnienia ich m.in. wéréd
uczestnikéw Programu, a takze przygotowania i wywieszenia ok. 100 sztuk plakatéw
— ogloszen o realizacji Programu;

9) opracowania spotu zapraszajgcego do programu — emitowanego na ekranach LCD
w autobusach miejskich w okresie realizacji Programu;

10) powiadomienia Miasta, w formie pisemnej, pod rygorem niewaznosci umowy,

o kazdym zdarzeniu majgcym wptyw na termin lub zakres umowy, do 3 dni
od zaistnienia zdarzenia.

Sposoéb organizacji udzielania $wiadczenh zdrowotnych w ramach programu musi byé

zgodny ze zlozong przez Podmiot wykonujacy dziatalnos¢ lecznicza, ofertg stanowigca

integralna cze$é umowy.

Podmiot wykonujacy dziatalnos¢ leczniczg odbiera stosowne o$wiadczenia o zgodzie

na gromadzenie i przetwarzanie danych osobowych, od 0séb ktérych te dane dotycza

zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem

danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia

dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) oraz ustawg z dnia

10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych.

§2
Osobg do kontaktow jest:
1) ze strony Miasta: ... ..o e
tel. ..o , adres poczty elektroniCznej: ..........c.cooviiii i
2) ze strony Podmiotu wykonujacego dziatalnosé leczniczg: ...,
tel. ..o , adres poczty elektronicznej: ..o

. W sytuacji, gdy Oferent zlozyt oferte za posrednictwem ePUAP, zobowigzuje

sie do prowadzenia dalszej korespondencji w formie elektronicznej za posrednictwem



ePUAP lub w przypadku problemoéw technicznych platformy ePUAP uniemozliwiajgcych
ztozenie pisma, za pomoca poczty elektronicznej (wps@erzeszow.pl).

§3

1. Strony umowy zobowigzujg sie do wykorzystywania informacji otrzymanych
i uzyskanych w zwigzku z wykonywaniem zobowigzan wynikajgcych z realizacji niniejszej
umowy, jedynie w celach okreslonych ustaleniami dokonanymi przez Strony niniejsze;j
umowy.

2. Strony umowy o$wiadczajg, ze sg $wiadome faktu, iz dane osobowe objete sg ochrong
wynikajacg z Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogblne rozporzadzenie o ochronie danych).

§4
Program realizowany bedzie W ...............coooiiii w dniach i godzinach
pracy Podmiotu wykonujgcego dziatalno$¢ leczniczag, wymienionych w ztozonej ofercie.
§5

Podmiot wykonujgcy dziatalno$¢ lecznicza, o$wiadcza, iz osoby wykonujgce $wiadczenia
zdrowotne w ramach niniejszej Umowy posiadajg odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia
oraz, ze osoby te udzielajg swiadczen zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

§6

W razie niemoznos$ci udzielania $wiadczen przez osoby, o ktérych mowa w § 5,
spowodowanej urlopem, zwolnieniem lekarskim lub inng przyczyna, Podmiot wykonujgcy
dziatalno$é leczniczg zobowigzuje sie do zapewnienia we wiashym zakresie ciggtosci
udzielania $wiadczen, w ramach $rodkéw finansowych okreslonych w Umowie.

§7

Podmiot wykonujacy dziatalnos¢ leczniczg zobowigzany jest informowaé zainteresowanych
uczestnictwem w Programie, o warunkach, terminach i miejscach realizacji oraz o trybie
sktadania skarg i wnioskow, umieszczajac ogtoszenie w miejscach ogéinodostepnych
dla uczestnikéw Programu. Informacja powinna zawiera¢:

1) wykaz $wiadczen zdrowotnych oferowanych w ramach Programu,

2) prawa pacjenta,

3) tryb skiadania skarg i wnioskow.

§8

1. Pomieszczenia, w ktorych bedg wykonywane $wiadczenia zdrowotne oraz aparatura
i sprzet medyczny muszg odpowiadaé standardom okreslonym w obowigzujgcych
przepisach oraz posiadaé krajowe atesty.

2. Podmiot wykonujgcy dziatalno$¢ leczniczg ma obowigzek zaopatrywania si¢ we wtasnym
zakresie w materiaty i artykuty sanitarne, sprzet jednorazowego uzytku oraz inne materiaty
niezbedne do udzielania $wiadczen na podstawie niniejszej Umowy.
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§9

Maksymalna kwota finansowania $wiadczen zdrowotnych w okresie od dnia zawarcia
umowy do 10.12.2024 r. wynosi 263 000,00 zt brutto (stownie ztotych: dwiescie
sze$cédziesigt trzy tysigce) i odpowiednio w okresie od 02.01.2025 r. do 28.11.2025 r.
wynosi 263 000,00 zt brutto (stownie ztotych: dwiescie sze$édziesiat trzy tysigce).
Rocznie Programem zostanie objetych do 120 dzieci i na $wiadczenia zdrowotne na ich
rzecz oraz dziatania podjete w ramach realizacji Programu, Miasto przekaze tgcznie nie
wiecej niz 263 000,00 zt odpowiednio w 2024 r. oraz 2025 ..

Okresem rozliczeniowym jest okres na jaki zostata zawarta umowa.

Kwota ta bedzie przekazana po spetnieniu warunkéw okreslonych w § 11 13.

Podmiot wykonujacy dziatalno$¢ leczniczg zobowigzany jest do prowadzenia
wyodrebnionej ewidencji ksiegowej otrzymanych srodkéw finansowych oraz
dokonywanych z tych $rodkow wydatkow.

§ 10

. Miasto przekaze $rodki finansowe za realizacje przedmiotu umowy w rozliczeniu
kwartalnym.

. Podmiot wykonujgcy dziatalnos¢ leczniczg w terminie 5 dni od dnia zakoriczenia realizacji
umowy w danym kwartale, przedktada Miastu fakture za wykonane $wiadczenia, jedynie
w miesigcu grudniu 2024 r. do 13 grudnia 2024 r., a w 2025 r. po uptywie ostatniego
miesigca realizacji programu do 3 grudnia 2025 r.

. Zaptata za wykonane $wiadczenia zostanie dokonana przez Miasto, w terminie 14 dni
od dnia dostarczenia prawidtowo wystawionej faktury, pod warunkiem ztozenia przez
Podmiot wykonujacy dziatalno$é leczniczg prawidtowo sporzadzonych dokumentow,

o ktérych mowa w § 1 ust. 5 pkt 6, jedynie po uptywie ostatniego miesigca realizacji
Programu w 2024 r. i 2025 r., w terminie do 2 dni roboczych.

Faktura wystawiana bedzie na:

Nabywca:

Gmina Miasto Rzeszéw, ul. Rynek 1, 35-064 Rzeszéw, NIP 8130008613

Odbiorca faktury-ptatnik:

Urzad Miasta Rzeszowa - Wydziat Polityki Spotecznej, ul. 3-go Maja 13, 35-030 Rzeszéw
Naleznoé¢ z tytutu umowy wyptacona bedzie przez Miasto na rachunek bankowy
Podmiotu wykonujgcego dziatalnoscé leczniczg: ...
N E= = T o - T o O PP
Numer rachunku bankowWegO: ... ... e et e e

§ 11

. Naleznosci wyptacone na podstawie niniejszej Umowy nie moga by¢ przeznaczone
na inne cele, niz zwigzane z wykonywaniem Programu.

. Podmiot wykonujgcy dziatalno$¢ leczniczg zobowigzany jest wydatkowac otrzymane

srodki publiczne w sposob racjonalny i celowy, przy jednoczesnym zapewnieniu

swiadczen zgodnych z przyjetymi standardami.

Niedozwolone jest finansowanie programu z dwoch zrodet finansowania

(tzw. ,podwéjne finansowanie”), przez co nalezy rozumieé jakiekolwiek podwédjne

zrefundowanie (lub rozliczenie) catkowite lub czesciowe tego samego wydatku

lub uzyskanie zaliczki na poczet tego samego wydatku w programie albo w zadaniach

zbieznych merytorycznie, realizowanych w ramach innych projektow ze $rodkéw

publicznych, w tym krajowych lub pochodzacych z budzetu Unii Europejskiej oraz

niepodlegajacych zwrotowi §rodkéw z pomocy udzielanej przez panstwa cztonkowskie

Europejskiego Porozumienia o0 Wolnym Handlu (EFTA).



§ 12

W zakresie wykonywania Umowy Podmiot wykonujacy dziatalnosé leczniczg zobowigzany
jest do:

1)
2)

sporzadzania sprawozdan wynikajgcych z niniejszej umowy oraz dodatkowych informacji
na wezwanie Miasta,
umozliwienia Miastu wgladu do rejestru oséb przebadanych w ramach niniejszej umowy.

§13

Podmiot wykonujgcy dziatalno$¢ leczniczg zobowigzany jest do poddania sie kontroli
przeprowadzane] przez osoby upowaznione przez Prezydenta Miasta Rzeszowa,
dotyczacej:

1) sposobu korzystania ze $wiadczen zdrowotnych przez uczestnikéw Programu,
dostepnosci i jakosci $wiadczen oraz zasad organizacji ich udzielania i zgodnosci
Z obowigzujgcymi przepisami prawa,

2) stosowania procedur medycznych pod wzgledem jakosci i zgodno$ci z przyjetymi
standardami,

3) wihasciwego wykorzystania srodkow finansowych uzyskanych na podstawie
niniejszej umowy,

4) liczby i rodzaju udzielanych swiadczen,

5) skiadania wyjasnien i dokumentacji dotyczgcej finansowania tego samego wydatku
w ramach programu z dwoéch zrédet finansowania (tzw. ,podwéjne finansowanie”),
przez co nalezy rozumiec jakiekolwiek podwadjne zrefundowanie (lub rozliczenie)
catkowite lub czes$ciowe tego samego wydatku lub uzyskanie zaliczki na poczet tego
samego wydatku w programie albo w zadaniach zbieznych merytorycznie,
realizowanych w ramach innych projektéw ze $rodkéw publicznych, w tym krajowych
lub pochodzgcych z budzetu Unii Europejskiej oraz niepodlegajgcych zwrotowi
$rodkéw z pomocy udzielanej przez panstw cztonkowskie Europejskiego
Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA).

Podmiot wykonujacy dziatalno$¢ leczniczg zobowigzany jest do przedtozenia wszelkich

niezbednych dokumentdw, udzielania informacji upowaznionym przedstawicielom Miasta

podczas i w zwigzku z przeprowadzang kontrolg.

Podmiot wykonujgcy dziatalno$¢ lecznicza zobowigzany jest do wykonania zalecen

pokontrolnych w wyznaczonych terminach.

Kontrole dokumentacji medycznej, organizacji i sposobu wykonywania $wiadczen

zdrowotnych moga byé przeprowadzone tylko przez osoby, upowaznione przez

Prezydenta Miasta Rzeszowa.

§14

Podmiot wykonujacy dziatalno$¢ leczniczg o$wiadcza, iz posiada polise ubezpieczenia
od odpowiedzialnosci cywilnej w zakresie dziatalno$ci objetej Programem

i zobowigzuje sie do jej okazania przy podpisywaniu Umowy oraz dostarczenia kopii
polisy jako zatacznika do Umowy.

Za szkody powstate w zwigzku z realizacjg Programu odpowiedzialno$¢ ponosi Podmiot
wykonujacy dziatalnos¢ lecznicza.

W przypadku wystapienia do Miasta przez osobe trzecig z roszczeniem
odszkodowawczym zwigzanym z udzielaniem/zaniechaniem udzielania $wiadczen
zdrowotnych oraz innych czynnosci w zakresie wykonywania Programu — Podmiot
wykonujacy dziatalino$¢ lecznicza wstapi na miejsce Miasta, ktére zostaje z dtugu
zwolnione (przejecie dtugu).



§ 15

Podmiot wykonujacy dziatalno$¢ leczniczg zobowigzany jest do naprawienia szkody wynikiej
z niewykonania lub nienalezytego wykonania zobowigzania wynikajgcego z umowy, chyba,
Ze niewykonanie lub nienalezyte wykonanie zobowigzania jest nastepstwem okoliczno$ci,
za ktore Podmiot wykonujacy dziatalno$¢ leczniczg odpowiedzialnosci nie ponosi.

§ 16

1. Podmiot wykonujgcy dziatalno$¢ leczniczg zobowigzuje sie do zaptaty Miastu kar
umownych w nastepujacych przypadkach i wysokosciach:

1) zwioki w ustalonym przez strony Umowy terminie rozpoczecia realizacji zadania
w wysokosci 1 % kwoty, o ktérej mowa w § 9 ust. 1 za kazdy dzieh opdznienia,

2) odstapienia od Umowy z przyczyn zaleznych od Podmiotu wykonujgcego
dziatalno$¢ leczniczg w wysokosci 20 % kwoty, o ktérej mowa w § 9 ust 1.

2. Strony ustalajg, ze zapfata naleznosci tytutem kar umownych nastapi na podstawie
noty obcigzeniowej w terminie 3 dni od jej doreczenia Podmiotowi wykonujacemu
dziatalno$¢ lecznicza.

3. W razie bezskutecznego uptywu terminu naliczone zostang odsetki ustawowe,

a Miasto moze dokonaé potracenia kar umownych wraz z odsetkami z wynagrodzenia
naleznego Podmiotowi wykonujacemu dziatalnos¢ leczniczg, sktadajgc stosowne
oswiadczenie.

4. Podmiot wykonujacy dziatalno$¢ leczniczg nie moze dokonaé przelewu zbycia
lub obcigzenia wierzytelnosci przystugujacej od Miasta.

§17

Umowa moze by¢ wypowiedziana w catosci lub w czesci przedmiotu Umowy, przez kazda
ze stron, za jednomiesiecznym wypowiedzeniem dokonanym na koniec miesigca
kalendarzowego. Podstawg wypowiedzenia Umowy moze by¢ naruszenie obowigzkdw
wynikajgcych z niniejszej umowy, a w szczegdlnosci:
1) ograniczenie dostepnosci do wykonywanych $wiadczen zdrowotnych, zawezenie
ich zakresu lub nieodpowiednia jako$é,
2) powtarzajgce sig razace niewywigzywanie sie z obowigzku zabezpieczenia
$wiadczen zdrowotnych w ramach Programu,
3) nieprzekazywanie wymaganych przez Miasto informac;ji,
4) utraty przez Podmiot wykonujacy dziatalnos¢ leczniczg zdolnosci do realizacji
$wiadczen na rzecz Miasta,
5) skarg pacjentéw wskazujacych na razace naruszenia niniejszej Umowy.

§18

Miasto moze rozwigzaé umowe ze skutkiem natychmiastowym w przypadkach:

1) przerwy w wykonywaniu Swiadczen zdrowotnych,

2) wykorzystywania srodkéw pienieznych przekazanych przez Miasto na inne cele
niz okreslone w Umowie,

3) podania przez Podmiot wykonujgcy dziatalno$¢ leczniczg niezgodnych ze stanem
faktycznym danych i informacji bedacych podstawg finansowania $wiadczen
zdrowotnych lub wysoko$ci poszczegdlnych ptatnosci,

4) odmowy poddania sie kontroli biezacej realizacji Umowy lub przeprowadzenia
niezbednych czynnosci kontrolnych,

5) nieprawidlowos$ci zwigzanych z wykonywaniem umowy i nieuwzglednienia zaleceh
pokontrolnych,

6) nieprzediozenia aktualnej polisy ubezpieczeniowej, o ktérej mowa w § 14.



§19

1. W sytuacjach, o ktérych mowa w § 17 i 18 strony dokonaja rozliczenia catkowitej kwoty
niniejszej umowy w terminie do 15 dni od dnia rozwigzania umowy.
2. Rozliczenie ostateczne Umowy nastapi do dnia 31 grudnia 2025 r.

§20

1. Podmiot wykonujacy dziatalno$¢ leczniczg w ramach realizacji niniejszej umowy
jest zobowigzany do zapewnienia dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami,
zgodnie z tematyka zadania publicznego, w zakresie okreslonym w art. 6 pkt 1,213
ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. 0 zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegolnymi
potrzebami.

2. W indywidualnym przypadku, jezeli Podmiot wykonujgcy dziatalnos¢ leczniczag
nie jest w stanie, w szczegélnosci ze wzgledow technicznych lub prawnych,
zapewni¢ dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami w zakresie, o ktbrym mowa
w art. 6 pkt 1, 2 i 3 ustawy, Podmiot jest obowigzany zapewnic takiej osobie dostep
alternatywny, o ktérym mowa w art. 7 ustawy z dnia 19 lipca 2019 .

o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami.

§21

Kazda zmiana warunkéw Umowy wymaga formy pisemnej pod rygorem niewaznosci.
§ 22

W sprawach nieuregulowanych Umowa zastosowanie maja przepisy Kodeksu cywilnego.
§ 23

Umowe sporzadzono w dwoch jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednym dla kazde;
ze stron.

MIASTO: PODMIOT WYKONUJACY
DZIALALNOSC LECZNICZA

Klasyfikacja budzetowa wydatku:
Dziat 851 rozdziat 85149, § 4280.






Zatgcznik Nr 1 do umowy Nr...............
zawartejwdniu ...

pomiedzy Gming Miasto Rzeszéw a

Karta udzialu dziecka w ,,Programie profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi
i otytosci wérod dzieci klas lll szkét podstawowych prowadzonych przez Gming Miasto

Rzeszow na lata 2024-2028” (wzor)
Cze$C A

l. Dane rodzica/opiekuna prawnego:

Nazwisko

Imie

Nr telefonu

Il. Dane dziecka/uczestnika programu:

Nazwisko Data urodzenia
mie | oid o)
Nr PESEL* (dzieri/miesigc/rok)

Il Zgoda na udziat dziecka w programie

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na udziat mojego dziecka w programie wczesnego
wykrywania nadwagi i otyto$ci. Ponadto, wyrazam zgode na dwukrotne pomiary
antropometryczne, pét roku po zakonczeniu programu i rok po zakornczeniu.

(data i podpis rodzica/opiekuna prawnego)

Czesé B

V. Potwierdzenie rezygnacji z udziatu w programie w trakcie jego trwania

Przyczyna rezygnacji Podpis rodzica/opiekuna

*lub nr dokumentu tozsamosci — w przypadku oséb nie podsiadajgcych nr PESEL






Zatgcznik Nr 2 do umowy Nr ...............

zawartej w dniu

pomiedzy Gming Miasto Rzeszéw a

Wzér prowadzonej elektronicznie dokumentacji uczestnika ,,Programu profilaktyki

i wczesnego wykrywania nadwagi i otylosci wsréd dzieci klas Il szkét podstawowych

prowadzonych przez Gmine Miasto Rzesz6w na lata 2024-2028" (wzér)

Lp. Imie Nr PESEL | Wiek
i nazwisko (w
latach)

1 pomiar
BMI
(na poczatku
programu)

2 pomiar BMI
(po 8
miesigcach od
zakonczenia
programu)

3 pomiar BMI
(po roku od

zakonczenia
programu)

ACIFEAAIIES







Zatgcznik Nr 3 do umowy Nr...............
zawartej Wdniu ..o
pomiedzy Gming Miasto Rzeszéw a

Sprawozdanie kwartalne/roczne* realizatora z przeprowadzonych dziatann w ramach
~Programu profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi i otytosci wérod dzieci klas
lll szk6t podstawowych prowadzonych przez Gming Miasto Rzeszéw na lata

2024-2028” (wzor)

Nazwa i adres podmiotu

Sprawozdanie z przeprowadzonych
dziatan wg informac;ji
zawartych w dokumentac;ji
elektronicznej uczestnikéw oraz
w kartach udziatu przechowywanych
przez sktadajacego sprawozdanie
za okres sprawozdawczy

Adresat:
Urzad Miasta Rzeszowa

Sprawozdanie nalezy
przekazaé w terminie
5 dni po okresie
sprawozdawczym
(z wyjatkiem ostatniego
miesigca realizacji
programu w danym roku)

l. Interwencje z zakresu edukacji zdrowotne;j

Liczba wykonanych
interwencji wsréd
rodzicéw

Liczba rodzicéw
uczestniczacych
w interwencjach

Liczba wykonanych
interwencji
wsréd dzieci

Liczba dzieci
uczestniczacych
w interwencjach

Il. Interwencje profilaktyczne

Liczba
Liczba Liczba udzielonych Liczba oséb ktére

udzielonveh udzielonych porad Liczba pomiaréw zrezygnowaty

ora dy porad w zakresie antropometrycznych Z uczestnictwa
dietgt cznveh psychologicznych | aktywnosci w programie

yezny ruchowe]j
...................................... ,dnia

(miejscowosdé) (data)

*niepotrzebne skreslic

(pieczeé i podpis osoby dziatajacej w imieniu sprawozdawcy)







Zatgcznik Nr 4 do umowy Nr ...............

zawartej w dniu

pomiedzy Gming Miasto Rzeszow a

Ankieta oceny efektywnosci ,,Programu profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi

i otytoéci wérod dzieci klas |l szkét podstawowych prowadzonych przez Gming Miasto

Rzeszow na lata 2024-2028” w opinii rodzicow/opiekunéw dzieci zakwalifikowanych
do programu (wzér, proponowany wykonawca - dietetyk lub higienistka szkolna

w trakcie pomiaréw antropometrycznych pét roku i rok po zakoriczeniu programu)

1. Poprawa sposobu zywienia dziecka po programie
(1 - zdecydowanie tak, 2 - raczej tak, 3 - trudno powiedziec, 4 - raczej nie,
5 - zdecydowanie nie)

1 2 4 5
2. Poprawa aktywnosci fizycznej dziecka po programie
(1 - zdecydowanie tak, 2 - raczej tak, 3 - trudno powiedziec, 4 - raczej nie,
5 - zdecydowanie nie)
1 2 4 5
3. Poprawa samooceny dziecka po programie
(1 - zdecydowanie tak, 2 - raczej tak, 3 - trudno powiedziec, 4 - raczej nie,
5 - zdecydowanie nie)
1 2 4 5
4. Poprawa jakos$ci snu dziecka po programie
(1 - zdecydowanie tak, 2 - raczej tak, 3 - trudno powiedzieé, 4 - raczej nie,
5 - zdecydowanie nie)
1 2 4 5
5. Poprawa jakosci zycia dziecka po programie
(1 - zdecydowanie tak, 2 - raczej tak, 3 - trudno powiedziec, 4 - raczej nie,
5 - zdecydowanie nie)
1 2 4 5




6. Poprawa radzenia sobie ze stresem u dziecka po programie
(1 - zdecydowanie tak, 2 - raczej tak, 3 - trudno powiedzied, 4 - raczej nie,
5 - zdecydowanie nie)

1 2 3 4




Zalgcznik Nr 5 do umowy Nr
zawartej w dniu
pomiedzy Gming Miasto Rzeszow a

Ankieta satysfakcji rodzica/opiekuna prawnego dzieci zakwalifikowanych
do ,,Programu profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi i otylosci wsrod dzieci
klas Il szké6t podstawowych prowadzonych przez Gmine Miasto Rzeszéw na lata
2024-2028”

I. Ocena sposobu uméwienia terminu wizyty:

Jak Pan(i) ocenia:

Bardzo
dobrze

Dobrze | Przecigtnie | Zle Bazrlizo

szybko$¢ zatatwienia formalnosci
podczas rejestracji?

uprzejmos$¢ osob rejestrujacych?

dostepnosé rejestracii telefonicznej?

Il. Ocena porady dietetycznej:

Jak Pan(i) ocenia:

Bardzo
dobrze

Bardzo
Zle

Przecietnie | Zle

Dobrze

uprzejmosé i zyczliwosé dietetyka?

poszanowanie prywatnosci podczas
wizyty?

starannos¢ i doktadno$é wykonywania
porady?

sposbb przekazania informacji
Panu/Pani?

sposob przekazania informacji
dziecku?

lll. Ocena porady psychologiczne;j:

Jak Pan(i) ocenia:

Bardzo
dobrze

Dobrze | Przecietnie | Zle Bail'ic;zo

uprzejmosé i zyczliwosé psychologa?

poszanowanie prywatnosci podczas
wizyty?

starannos$¢ i doktadnos¢ wykonywania
porady?

sposob przekazania informacji
Panu/Pani?

sposob przekazania informacji
dziecku?




IV. Ocena porady w zakresie aktywnos$ci ruchowej:

Bardzo B Bardzo

Jak Pan(i) ocenia: dobrze Dobrze | Przecietnie | Zle Sle

uprzejmos¢ i zyczliwosé specjalisty?

poszanowanie prywatnosci podczas
wizyty?

starannos¢ i doktadno$é wykonywania
porady?

sposéb przekazania informacji
Panu/Pani?

sposob przekazania informacji
dziecku?




Zatgcznik Nr 6 do umowy Nr
zawartej w dniu

pomiedzy Gming Miasto Rzeszoéw a

Ankieta satysfakcji rodzica/opiekuna prawnego ,,Programu profilaktyki i wczesnego
wykrywania nadwagi i otylosci wérod dzieci klas Il szkét podstawowych
prowadzonych przez Gmine Miasto Rzeszéw na lata 2024-2028”

I.  Ocena edukacji zdrowotne;:

Jak Pan(i) ocenia:

Bardzo
dobrze

Dobrze

Przecietnie

Zle

Bardzo zZle

uprzejmosc¢ i zyczliwosé edukatora?

przygotowanie merytoryczne
edukatora?

atrakcyjnos¢ i przydatno$é
materiatéw edukacyjnych?

Il. Dodatkowe uwagi/opinie:







